
 

Allidrett 

 

Til alle foreldre på årskull 2013, 2012, 2011 og 2010 

Etter høstferien, onsdag 11.oktober, er vi klare for å starte opp igjen med 
allidrett. I den forbindelse må vi vite hvem som ønsker å være med, samt 
hvilke foreldre som kan være instruktører i bygdahuset og ansvarlige i 
svømmehallen.  

Vi er helt avhengige av at mange av dere foreldre stiller opp. Ut fra 
erfaring har vi sett at hele «opplegget» blir sårbart når få melder 
seg som instruktører. Det er leken som er viktig, så her stilles det 
ingen kompetansekrav! J 

Det blir allidrett onsdager, annenhver gang svømming og bygdahuset, slik 
som før. 

Barn født 2013 og 2012: kl.17.00-18.00 

Barn født 2011 og 2010: kl.18.00-19.00  

For å være ansvarlig i svømmehallen, må en ha gjennomført 
livredningskurs som ikke er eldre enn 1 år.  

Livredningskurs holdes onsdag 13.09 kl.16.00-18.00 og lørdag 16.09 
kl.10.00-12.00 på Kvam Trivselsbad. 

Vi ber om at slippen legges i konvolutt i barnehagen/ på 
1.klasserom, innen fredag 1.september.  

Vel møtt J 

Mvh Allidretten i Kvam v/Lisbeth og Sissel 

 

 

 

 

 



Påmelding allidrett 2017/2018 

 

 

Påmelding som instruktør / til livredningskurs  

Navn på 
foresatte 

Instruktør 
bygdahuset 

Instruktør 
Svømmehall 

Har 
livredningskurs 

Trenger 
livredningskurs* 

     

     

*Skriv hvilken dato som passer om du ønsker livredningskurs 

Navn på barnet Fødselsår 

  

  


